
Sta riscuotendo sempre più successo tra gli appassionati di archeologia, ma anche tra gli amanti 
di escursioni leggere, a stretto contatto con la natura, l’archeo-trekking: un’attività piacevole che 
permette di scoprire i tesori del territorio unendo all’amore per la cultura e al desiderio dell’esplorazione 
e della scoperta, anche il vantaggio di praticare una sana attività fisica.

Proprio in quest’ottica la Provincia di Arezzo, il Comune di Cortona e il MAEC promuovono, all’interno 
del Parco archeologico cortonese, questo modo alternativo di praticare il trekking anche attraverso 
una speciale guida (a cura di Margherita Andiloro, Ilaria Ceccarelli e Ilaria Ricci) che raccoglie i 13 
itinerari lungo le antiche direttrici romane le quali, se in epoca etrusca si presentavano a battuto, in 
quella romana sono caratterizzate da una pavimentazione di basolato.
I diversi sentieri proposti dalla pubblicazione, edita da Tiphys, accompagnano l’escursionista 
tra splendidi boschi, castagneti, pigneti e suggestivi punti panoramici, mentre lo conducono alla 
scoperta delle importanti emergenze archeologiche e storico-artistiche del territorio capaci di svelare 
il prestigioso passato etrusco, il periodo romano e medioevale.
Un altro modo quindi, emozionante e ricco di sorprese, di conoscere meglio la nostra storia.

I percorsi proposti

1.	 Cortona – Croce S. Egidio; 

2.	 Croce s. Egidio – Sodo; 

3.	 Cortona – Metelliano; 

4.	 Portole – Falzano; 

5.	 Teverina – Poggioni; 

6.	 Portole – Poggioni; 

7.	 Novelle – Piegaio; 

8.	 Montanare – Monte Maestrino; 

9.	 Monte Maestrino – Portole; 

10.	Monte Maestrino – Perle; 

11.	 Pierle – Bacialupo; 

12.	S. Egidio – Montevecchio Vesponi; 

13.	Ossia – Sepoltigia.

IL MAEC 
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SCOPRIRE L’ARCHEOLOGIA CON IL TREKKING
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